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Our thermal spring waters are classified as salt-bromine-io-
dic with discreet iron and sulphate elements. In addition, 
they possess a certain level of natural radioactivity (43 mili-
microcuries) that is harmless, but particularly important for 
the thermal treatment of artrosis and degenerative articular 
pathologies, also thanks to its strong metabolic, stimulating 
effect and effective anti-inflammatory action. Moreover, 
our Thermal waters have proved effective in vascular vein and 
cellulite pathologies where the action of peripheral micro-
circulation is heightened by presence of ozone; finally, their 
curative action is used in otolaryngology and pneumology to 
treat rhinitis, pharyngitis, bronchitis, etc.

Le acque termali delle nostre sorgenti sono classificate come 
salso-bromo-iodiche con discreta componente ferrosa e sol-
fata, ed inoltre sono dotate di un certo grado di radioattività 
naturale (43millimicrocurie) innocua per la salute ma par-
ticolarmente importante per la cura termale delle artrosi e 
delle patologie degenerative articolari grazie anche al forte 
effetto metabolico stimolante ed alla spiccata attività antiin-
fiammatoria; sono inoltre di provata efficacia nelle patologie 
vascolari venose e cellulitiche dove l’azione sulla  microcirco-
lazione periferica viene esaltata dall’aggiunta dell’ozono; infi-
ne, l’azione curativa delle acque termali viene sfruttata anche 
in campo otorino e pneumologico per la cura delle riniti, fa-
ringiti, bronchiti ed altre patologie. 

LE TERME THERMAL SPA



Термальные воды наших источников 
классифицируются как гипертермальные, с солью 
и бромом йодом, с минимальным компонентом 
железа и сульфата, а также имеют определенную 
степень естественной радиоактивности (43 
миллимикрокурия), что особенно важно для 
терматерапии при артрозе. Они обладают сильным 
стимулирующим метаболическим эффектом и 
выраженной противовоспалительной активностью 
как при дегенеративных, так и при неревматических 
патологиях, а также при суставных и внесуставных 
формах; они также доказали свою эффективность 
при сосудистых заболеваниях (особенно при 
флебитах), где воздействие на периферическую 
микроциркуляцию усиливается добавлением озона 
в термальную ванну.

Le acque termali delle nostre sorgenti sono classificate come 
salso-bromo-iodiche con discreta componente ferrosa e sol-
fata, ed inoltre sono dotate di un certo grado di radioattività 
naturale (43millimicrocurie) innocua per la salute ma partico-
larmente importante per la cura termale delle artrosi e delle 
patologie degenerative articolari grazie anche al forte effetto 
metabolico stimolante ed alla spiccata attività antiinfiamma-
toria; sono inoltre di provata efficacia nelle patologie vascolari 
venose e cellulitiche dove l’azione sulla  microcircolazione pe-
riferica viene esaltata dall’aggiunta dell’ozono; infine, l’azione 
curativa delle acque termali viene sfruttata anche in campo 
otorino e pneumologico per la cura delle riniti, faringiti, bron-
chiti ed altre patologie. 

LE TERME Термы





THERMAL EXPERIENCE DAY	 €	 105,00
1 medical examination
1 thermal mud 
1 ozone thermal bath 
physical reaction in the relaxation room

RELAX THERMAL DAY	 €	 150,00
1 ozone thermal bath with citrus salts 
1 anti-stress massage 40 m.
1 foot reflexology 30m.

THERMAL WEEK	 €	 550,00
1 medical examination
5 thermal mud treatments
5 ozone thermal baths
5 massages 20m.

INHALATION WEEK	 €	 220,00
1 medical examination
5 inhalations
5 aerosols

THERMAL EXPERIENCE DAY	 €	 105,00
1 visita medica
1 fango termale
1 bagno termale con ozono
reazione fisica in sala relax

RELAX THERMAL DAY	 €	 150,00
1 bagno termale ai Sali agrumati con ozono
1 massaggio antistress 40 m.
1 riflessologia plantare 30m.

THERMAL WEEK	 €	 550,00
1 visita medica
5 fanghi termali
5 bagni termali con ozono
5 massaggi 20m.

INHALATION WEEK	 €	 220,00
1 visita medica
5 inalazioni
5 aerosol

PERCORSO CURE TERMALI SPA CURES ROUTE



ТЕРМАЛЬНЫЙ ЕКСПЕРЕМЕНТАЛЬНЫЙ ДЕНЬ	 €	 105,00
1 Визит врача
1 Термальная грязь
1 термальная ванна с озоном, отдых в зоне релакс

ТЕРМАЛЬНЫЙ РЕЛАКС ДЕНЬ 	 €	 150.00
1 термальная ванна с озоном и цитрусовыми солями 
1 антистрессовый массаж 40 м
1 рефлексология стоп 30 м .

НЕДЕЛЯ ТЕРМАЛЬНЫХ ПРОЦЕДУР 	 €	 550.00
1 Визит врача
5 термальных грязей
5 термальных грязей  с озоном
5 массажей 20 м.

НЕДЕЛЯ ИНГАЛЯЦИЙ 	 €	 220.00
1 Визит врача
5 ингаляций
5 аэрозолей

THERMAL EXPERIENCE DAY	 €	 105,00
1 visita medica
1 fango termale
1 bagno termale con ozono
reazione fisica in sala relax

RELAX THERMAL DAY	 €	 150,00
1 bagno termale ai Sali agrumati con ozono
1 massaggio antistress 40 m.
1 riflessologia plantare 30m.

THERMAL WEEK	 €	 550,00
1 visita medica
5 fanghi termali
5 bagni termali con ozono
5 massaggi 20m.

INHALATION WEEK	 €	 220,00
1 visita medica
5 inalazioni
5 aerosol

PERCORSO CURE TERMALI МАРШРУТ ПО ТЕРМАЛЬНЫМ ПРОЦЕДУРАМ



MEDICAL SERVICE
Medical consultation	 €	 60,00
Electrocardiogram	 €	 50,00

THERMALCURES
Mud and thermal bath	 €	 45,00
Mud and thermal shower	 €	 30,00
Thermal bath	 €	 30,00
Thermal bath with citrus salts / aromatic	 €	 35,00
Ozone	 €	 15,00
Inhalation	 €	 18,00
Aerosol	 €	 18,00

PRESTAZIONI MEDICHE
Visita medica	 €	 60,00
Elettrocardiogramma	 €	 50,00

CURE TERMALI
Fango e bagno termale	 €	 45,00
Fango e doccia termale	 €	 30,00
Bagno termale	 €	 30,00
Bagno termale ai Sali agrumati/aromatico	 €	 35,00
Ozono	 €	 15,00
Inalazione	 €	 18,00
Aerosol	 €	 18,00

BENESSERE TERMALE SPA WELL-BEING



МЕДИЦИНСКИЕ ПРЕДПИСАНИЯ
Визит врача	 €	 60.00
Электрокардиограмма	 €	 50,00
	
ТЕРМАЛЬНОЕ ЛЕЧЕНИЕ
Грязь и термальная ванна	 €	 45,00
Грязь и термальный душ	 €	 30,00
Термальная ванна	 €	  30,00
Термальная ванна с
цитрусовыми/ароматическими солями	 €	 35,00
Озон	 €	 15,00
Ингаляция	 €	 18,00
Аэрозоль	 €	 18,00

PRESTAZIONI MEDICHE
Visita medica	 €	 60,00
Elettrocardiogramma	 €	 50,00

CURE TERMALI
Fango e bagno termale	 €	 45,00
Fango e doccia termale	 €	 30,00
Bagno termale	 €	 30,00
Bagno termale ai Sali agrumati/aromatico	 €	 35,00
Ozono	 €	 15,00
Inalazione	 €	 18,00
Aerosol	 €	 18,00

BENESSERE TERMALE ТЕРМАЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ



FACE	 €	 90,00
1 personalized facial treatment 50m.
1 facial lymphatic drainage 20m.

BODY	 €	 150,00
1 personalized seeweeds application 30m.
1 personalized  massage 40m.
1 foot reflexology 30m.

FACE AND BODY	 €	 210,00
1 personalized facial treatment 50m.
1 revitalizing relaxation wrapping 55m.
1 personalized  massage 40m.

LEGS	 €	 250,00
3 personalized seaweeds applications 30m.
3 partial lymphatic drainage sessions 30m.

VISO	 €	 90,00
1 trattamento viso personalizzato 50m.
1 linfodrenaggio viso 20m.

CORPO	 €	 150,00
1 applicazione di alghe personalizzate 30m.
1 massaggio personalizzato 40m.
1 riflessologia plantare 30m.

VISO E CORPO	 €	 210,00
1 trattamento viso personalizzato 50m.
1 avvolgimento rivitalizzante relax 55m.
1 massaggio personalizzato 40m

GAMBE	 €	 250,00
3 applicazioni di alghe personalizzate 30m.
3 linfodrenaggi parziali 30m.

PROGRAMMI BELLEZZA E RELAX BEAUTY AND RELAXATION PROGRAMS



ЛИЦО	 €	  90.00
1 индивидуальный уход за лицом 50 м.
1 лимфодренаж лица 20м.

ТЕЛО	 €	 150.00
1 индивидуальная аппликация водорослей 30м
1 индивидуальный массаж 40м.
1 рефлексология стоп 30 м.

ЛИЦО И ТЕЛО	 €	 210.00
1 индивидуальный уход за лицом 50 м
1 востовляющее и расслабляющее обертывание  55m.
1 индивидуальный массаж 40м.

НОГИ	 €	 250.00
3 индивидуальных аппликации водорослей 30м.
3 частичных лимфодренажа

VISO	 €	 90,00
1 trattamento viso personalizzato 50m.
1 linfodrenaggio viso 20m.

CORPO	 €	 150,00
1 applicazione di alghe personalizzate 30m.
1 massaggio personalizzato 40m.
1 riflessologia plantare 30m.

VISO E CORPO	 €	 210,00
1 trattamento viso personalizzato 50m.
1 avvolgimento rivitalizzante relax 55m.
1 massaggio personalizzato 40m

GAMBE	 €	 250,00
3 applicazioni di alghe personalizzate 30m.
3 linfodrenaggi parziali 30m.

PROGRAMMI BELLEZZA E RELAX ПРОГРАММЫ КРАСОТЫ И РЕЛАКСА



FACE
Nourishing face treatment  “ALOE VERA” 50m.	 €	 70,00
Anti-age face treatment “SNAIL SLIME” 50m.	 € 	 90,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Facial cleansing, 60m.	 €	 60,00
Purifying  mud mask 30m.	 €	 30,00
Oxygenating face treatment “PHYTO STAMINAL” 50m.	 €	 70,00
Vitamin face treatment “NOESIS” 50m.	 €	 70,00
Lifting face treatment “EXPRESSIONS” 50m.	 €	 70,00
Manual face massage, 20m.	 €	 30,00
Manual face lymphatic  drainage 20m.	 €	 30,00
Lymphatic drainage facial “LINPHODRAINER” 20m.	€	 40,00

BODY
Body peeling, 25m.	 €	 40,00
Frigotherapie 25m.	 €	 30,00
Pressure therapy 25m.	 €	 30,00
Ultrasound anti-cellulite treatment 25m.	 €	 40,00
Hand treatment with paraffin 25m.	 €	 30,00
Foot treatment with paraffin 25	 €	 30,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Personalized seeweeds application 30m.	 €	 40,00
Detoxifying  wrapping  “total body” treatment 55m.	 €	 70,00
Toning wrapping “ total body” treatment 55m.	 €	 70,00
Lympho-energetic abdomen treatment 50m.	 €	 70,00
Lympho-energetic and anticellulite body treatment  80m.	€	 150,00

VISO
Tratt. viso Nutriente “all’ALOE VERA”  50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Antiage “alla BAVA DI LUMACA” 50m.	 € 	 90,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Pulizia viso, 60m.	 €	 60,00
Maschera fango purificante viso 30m.	 €	 30,00
Tratt. viso Ossigenante PHYTO STAMINAL 50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Vitaminico “NOESIS” 50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Lifting “EXPRESSIONS” 50m.	 €	 70,00
Massaggio viso manuale 20m.	 €	 30,00
Linfodrenaggio viso manuale, 20m.	 €	 30.00
Linfodrenaggio viso “LINPHODRAINER” 20m.	 €	 40,00

CORPO
Peeling corpo, 25m.	 €	 40,00
Frigoterapia, 25m.	 €	 30,00
Pressoterapia, 25m.	 €	 30,00
Tratt. anticellulite agli ultrasuoni 25m.	 €	 40,00
Tratt. paraffina mani 25m.	 €	 30,00
Tratt. paraffina piedi 25m.	 €	 30,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Applicazione di alghe personalizzate 30m.	 €	 40,00
Avvolgimento detossificante total body 55m.	 €	 70,00
Avvolgimento tonificante total body 55m.	 €	 70,00
Tratt. Addome linfoenergetico 50m.	 €	 70,00
Tratt. Corpo linfoenergetico e anticellulite 80m.	 €	150,00

TRATTAMENTI ESTETICI BEAUTY TREATMENTS



ЛИЦО 
Процед. для лица, питательная с “АЛОЭ ВЕРА” 50m	 €	 70,00
Процед.для лица, антивозрастная со “Слизью улитки”	 €	 90,00

КОСМЕТИЧЕСКИЙ ПИРОЧНЫЙ МЕТОД
Чистка лица, 60m.	 €	 60,00
Очищающая грязевая маска для лица 30m.	 €	 30,00
Процед.для лица кислородная,фитостаминальная 50m	 €	 70,00
Процед.для лица витаминная “Noesis” 50m.	 €	 70,00
Процед.для лица лифтинг” EXPRESSIONS”, 50m.	 €	 70,00
Ручной массаж лица , 20m.	 €	 30,00
Ручной лимфодренаж лица, 20m.	 €	 30.00
Лимфодренаж лица “ linphodrainer”, 20m.	 €	 40,00

ТЕЛО 
Пилинг тела, 25m.	 €	 40,00
Криотерапия, 25m.	 €	 30,00
Прессотерапия, 25m.	 €	 30,00
Процед.антицеллюлитная, ультразвуком 25m.	 €	 40,00
Процед.парафином на руки 25m.	 €	 30,00
Процед.парафином на ноги 25m.	 €	 30,00

КОСМЕТИЧЕСКИЙ ПИРОЧНЫЙ МЕТОД
индивидуальная аппликация водорослей 30m.	 €	 40,00
Обертывание для детоксикации всего тела 55m.	 €	 70,00
Обертывание тонизирующее всего тела 55m.	 €	 70,00
Процед. на живот лимфоэнергетическая 50m.	 €	 70,00
Процед.на тело лимфоэнергетическое и антицеллюлитное 80m.	 €	150,00
Процед. на живот лимфодренаж 50m.	 €	 70,00

VISO
Tratt. viso Nutriente “all’ALOE VERA”  50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Antiage “alla BAVA DI LUMACA” 50m.	 € 	 90,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Pulizia viso, 60m.	 €	 60,00
Maschera fango purificante viso 30m.	 €	 30,00
Tratt. viso Ossigenante PHYTO STAMINAL 50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Vitaminico “NOESIS” 50m.	 €	 70,00
Tratt. viso Lifting “EXPRESSIONS” 50m.	 €	 70,00
Massaggio viso manuale 20m.	 €	 30,00
Linfodrenaggio viso manuale, 20m.	 €	 30.00
Linfodrenaggio viso “LINPHODRAINER” 20m.	 €	 40,00

CORPO
Peeling corpo, 25m.	 €	 40,00
Frigoterapia, 25m.	 €	 30,00
Pressoterapia, 25m.	 €	 30,00
Tratt. anticellulite agli ultrasuoni 25m.	 €	 40,00
Tratt. paraffina mani 25m.	 €	 30,00
Tratt. paraffina piedi 25m.	 €	 30,00

METHODE PIROCHE COSMETIQUES
Applicazione di alghe personalizzate 30m.	 €	 40,00
Avvolgimento detossificante total body 55m.	 €	 70,00
Avvolgimento tonificante total body 55m.	 €	 70,00
Tratt. Addome linfoenergetico 50m.	 €	 70,00
Tratt. Corpo linfoenergetico e anticellulite 80m.	 €	 150,00

TRATTAMENTI ESTETICI ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ



Manicure 30m.	 €	 20,00
Pedicure 60m.	 €	 40,00
Nail polish change 15m.	 €	 10,00
Hair removal (thigh-legs) 60m.	 €	 45,00
Partial hair removal 30m.	 €	 30,00
Total bikini hair removal 50m.	 €	 50,00
Upper lip hair removal, 10m.	 €	 10,00
Groin hair removal “sugaring” 40m.	 €	 40,00
Armpit hair removal “ sugaring” 20m.	 €	 30,00
Upper lip hair removal “sugaring” 10m.	 €	 30,00
Eyebrows hair removal 15m.	 €	 15,00

Manicure, 30m.	 €	 20,00
Pedicure 60m.	 €	 40,00
Cambio smalto, 15m.	 €	 10,00
Epilazione (coscia-gambe) 60m.	 €	 45,00
Epilazione parziale 30m.	 €	 30,00
Epilazione total bikini 50m.	 €	 50,00
Epilazione baffetto 10m.	 €	 10,00
Epilaz. Sugaring inguine 40m.	 €	 40,00
Epilaz. Sugaring ascelle 20m.	 €	 30,00
Epilaz. Sugaring baffetto 10m.	 €	 20,00
Epilaz. Sopraciglia 15m.	 €	 15,00

BEAUTY BEAUTY



Маникюр 30m.	 €	 20,00
Педикюр 60m.	 €	 40,00
Поменять лак 15m.	 €	 10,00
Эпиляция (бедро-ноги) 60m. 	 €	 45,00
Частичная депиляция 30m. 	 €	 30,00
Полная эпиляция бикини 50m. 	 €	 50,00
Эпиляция женских “усиков” 10m.	 €	 10,00
Шугаринг паха 40m.	 €	 40,00
Шугаринг подмышек 20m. 	 €	 30,00
Шугаринг женских “усиков” 10m. 	 €	 20,00
Эпиляция бровей, 15m. 	 €	 15,00

Manicure, 30m.	 €	 20,00
Pedicure 60m.	 €	 40,00
Cambio smalto, 15m.	 €	 10,00
Epilazione (coscia-gambe) 60m.	 €	 45,00
Epilazione parziale 30m.	 €	 30,00
Epilazione total bikini 50m.	 €	 50,00
Epilazione baffetto 10m.	 €	 10,00
Epilaz. Sugaring inguine 40m.	 €	 40,00
Epilaz. Sugaring ascelle 20m.	 €	 30,00
Epilaz. Sugaring baffetto 10m.	 €	 20,00
Epilaz. Sopraciglia 15m.	 €	 15,00

BEAUTY BEAUTY





Massage 20m.	 €	 40,00
Massage 40m.	 €	 60,00
Massage 55m.	 €	 75,00
Therapeutic massage 40m.	 €	 65,00
Connective tissue massage 20m.	 €	 45,00
Head relaxation massage 20m.	 €	 40,00
Anti-stress massage 40m.	 €	 65,00
Anti-stress massage with mixed salts 40m.	 €	 70,00
Ajurveda  holistic massage 55m.	 €	 75,00
Personalized massage 55m.	 €	 100,00
Partial lymph drainage 30m.	 €	 50,00
Full body lymph drainage 55m.	 €	 100,00
Shiatsu treatment 55m.	 €	 75,00
Hot stones therapie 40m.	 €	 75,00
Foot reflexology 30m.	 €	 50,00

Massaggio 20m.	 €	 40,00
Massaggio 40m.	 €	 60,00
Massaggio 55 m.	 €	 75,00
Massaggio terapeutico 40m.	 €	 65,00
Massaggio connettivale 20m.	 €	 45,00
Massaggio relax alla testa 20m.	 €	 40,00
Massaggio antistress 40m.	 €	 65,00
Massaggio antistress mix sale 40m.	 €	 70,00
Massaggio olistico ajurvedico 55m.	 €	 75,00
Massaggio personalizzato 55m.	 €	 100,00
Linfodrenaggio parziale 30m.	 €	 50,00
Linfodrenaggio totale 55m.	 €	 100,00
Trattamento shiatsu 55m.	 €	 75,00
Hot stones therapie 40 m.	 €	 75,00
Riflessologia plantare 30m.	 €	 50,00

MASSAGGI MASSAGES



Массаж 20m.	 €	 40,00
Массаж  40m.	 €	 60,00
Массаж  55m. 	 €	 75,00
Массаж терапевтически 40m.	 €	 65,00
Соединительнотканный массаж 20m.	 €	 45,00
Расслабляющий массаж головы 20m.	 €	 40,00
Антистрессовый массаж 40m. 	 €	 65,00
Антистрессовый массаж с миксом солей 40m.	 €	 70,00
Аюрведический целостный массаж 55m.	 €	 75,00
Персонализированный массаж 55m.	 €	100,00
Частичный лимфодренаж 30m. 	 €	 50,00
Лимфодренаж общий 55m. 	 €	100,00
Процедура Шиатцу 55m.   	 €	 75,00
Терапия горячими камнями 40m.	 €	 75,00
Подошвенная рефлексология 30m.	 €	 50,00

Massaggio 20m.	 €	 40,00
Massaggio 40m.	 €	 60,00
Massaggio 55 m.	 €	 75,00
Massaggio terapeutico 40m.	 €	 65,00
Massaggio connettivale 20m.	 €	 45,00
Massaggio relax alla testa 20m.	 €	 40,00
Massaggio antistress 40m.	 €	 65,00
Massaggio antistress mix sale 40m.	 €	 70,00
Massaggio olistico ajurvedico 55m.	 €	 75,00
Massaggio personalizzato 55m.	 €	 100,00
Linfodrenaggio parziale 30m.	 €	 50,00
Linfodrenaggio totale 55m.	 €	 100,00
Trattamento shiatsu 55m.	 €	 75,00
Hot stones therapie 40 m.	 €	 75,00
Riflessologia plantare 30m.	 €	 50,00

MASSAGGI МАССАЖИ





Group hydrokinesitherapy 30m.	 €	 30,00
Individual hydrokinesiterapy 20m	 €	 60,00
Active/passive kinesitherapy 30m.	 €	 60,00
Neurological rehabilitation 40m.	 €	 60,00
Respiratory rehabilitation 20m.	 €	 60,00

OSTEOPATHY
Osteopathy 40m.	 €	 80,00

FITNESS
Free body workout min. 2 people 40m.	 €	 25,00
Aquagym  min.2 people 30m.	 €	 25,00
Toning up Aerobic min. 2 people 40m.	 €	 40,00
GAL (gluteus-abdomen-legs) min.2people 40m.	 €	 40,00
Workout with personal trainer 40m.	 €	 40,00
Individual swimming lesson 40m.	 €	 40,00
Gymnastic posture 40m.	 €	 60,00

Idrokinesi di gruppo 30m.	 €	 30,00
Idrokinesi individuale 20m.	 €	 60,00
Kinesi terapia attiva/passiva 30m.	 €	 60,00
Riabilitazione neurologica 40 m.	 €	 60,00
Riabilitazione respiratoria 20m.	 €	 60,00

OSTEOPATIA
Osteopatia 40m.	 €	 80,00

FITNESS
Ginnastica corpo libero minimo 2 pers. 40m.	 €	 25,00
Aquagym minimo 2 pers. 30m.	 €	 25,00
Tonificante aerobica minimo 2 pers. 40m.	 €	 40,00
Gag (glutei-addominali-gambe) min.2 pers. 40m.	 €	 40,00
Ginnastica con trainer individuale 40m.	 €	 40,00
Nuoto lezione individuale 40m.	 €	 40,00
Ginnastica posturale 40m.	 €	 60,00

FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION



Групповой гидрокинез 30m	 €	 30.00 
Индивидуальные гидрокинезы 20m	 €	 60,00
Кинези терапия активная/пассивная 30m	 €	 60.00
Неврологическая реабилитация 40m	 €	 60,00
Респираторная реабилитация 20m 	 €	 60.00

ОСТЕОПАТИЯ
Остеопатия 40m.	 €	 80,00

ФИТНЕС
Гимнастика тела, минимум 2 чел 40m.	 €	 25,00
Акваджим, минимум 2 чел 30m.	 €	 25,00
Тонизирующая аэробика, мин. 2 человека 40m.	 €	 40,00
Н.Я.П.-ноги-ягодицы-прес, мин. 2 чел. 	 €	 40,00
Индивидуальная гимнастика с тренером 40m.	 €	 40,00
Индивидуальные уроки по плаванию, 40m.	 €	 40,00
Постуральная гимнастика 40m.	 €	 60,00

Idrokinesi di gruppo 30m.	 €	 30,00
Idrokinesi individuale 20m.	 €	 60,00
Kinesi terapia attiva/passiva 30m.	 €	 60,00
Riabilitazione neurologica 40 m.	 €	 60,00
Riabilitazione respiratoria 20m.	 €	 60,00

OSTEOPATIA
Osteopatia 40m.	 €	 80,00

FITNESS
Ginnastica corpo libero minimo 2 pers. 40m.	 €	 25,00
Aquagym minimo 2 pers. 30m.	 €	 25,00
Tonificante aerobica minimo 2 pers. 40m.	 €	 40,00
Gag (glutei-addominali-gambe) min.2 pers. 40m.	 €	 40,00
Ginnastica con trainer individuale 40m.	 €	 40,00
Nuoto lezione individuale 40m.	 €	 40,00
Ginnastica posturale 40m.	 €	 60,00

FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE ФИЗИОТЕРАПИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ





The medical examination is mandatory to take advantage of 
the thermalcures.
Package treatments not used are not refundable.
Appointments must be canceled 24 hours before the treat-
ment fixed, otherwise you will be charged the full cost of the 
treatment.
The Thermal SPA is closed on Sundays.

Healfth Directorate
Dr. Giada Monda

Useful numbers
Reception 		  150
SPA 		  152
Beauty		  159

Le cure termali possono essere effettuaute in convenzione 
con il S.S.N.
La visita medica è obbligatoria per usufrire delle cure termali.
I trattamenti inclusi nei pacchetti e non usufruiti non sono 
rimborsabili. 
La cancellazione del trattamento è richiesta 24 ore prima del 
trattamento prefissato, in caso contrario verrà addebitato 
l’intero importo dei trattamenti prenotati.
Il centro è chiuso la domenica.

Direzione Sanitaria
Dott.ssa Giada Monda

Numeri utili:
Reception		  150
SPA		  152
Beauty		  159



Медицинское обследование обязательно перед 
использованием термальных процедур.
Процедуры, включенные в спа-пакеты, не возвращаются, 
даже если Вы ими не воспользовались.
Отмена процедуры  должна  быть запрошена за 24 часа, 
в противном случае будет начислена полная оплата 
забронированных процедур.
Центр закрыт по воскресеньям. 

Healfth Directorate
Dr. Giada Monda

Useful numbers
Reception 		  150
SPA 		  152
Beauty		  159

Le cure termali possono essere effettuaute in convenzione 
con il S.S.N.
La visita medica è obbligatoria per usufrire delle cure termali.
I trattamenti inclusi nei pacchetti e non usufruiti non sono 
rimborsabili. 
La cancellazione del trattamento è richiesta 24 ore prima del 
trattamento prefissato, in caso contrario verrà addebitato 
l’intero importo dei trattamenti prenotati.
Il centro è chiuso la domenica.

Direzione Sanitaria
Dott.ssa Giada Monda

Numeri utili:
Reception		  150
SPA		  152
Beauty		  159



PUNTA MOLINO
Beach Resort & SPA

Lungomare C. Colombo 23
80077 Isola d’Ischia (NA)

tel. +39 081 99 15 44
fax +39 081 99 15 62

reservations@puntamolino.it
www.puntamolino.it




